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klare GemUsesuppe

Zutaten fur 4 Personen:

Y2 Zwiebel

1 kleine Hand voll Rosenkohl
3 Karotten

1 Hand voll Fisolen

6 Champignons

1,5 1 klare Gemiisebriihe

Salz und Pfeffer

Die Zwiebel wird fein gewiirfelt und goldbraun in etwas Ol angebraten. In der Zwischenzeit
wird das Gemiise, gewaschen, geschilt und in mundgerechte Stiicke geschnitten.

Bis auf die Champignons wird das Gemiise zu den Zwiebeln gegeben. Kurz mitrdsten lassen
und mit der Gemiisebriihe aufgieBen. Etwa 5 Minuten leicht kocheln lassen. Dann diirfen die
Champignons hinzugefiigt werden. Die Suppe so lange kochen (etwa weitere 5-8 Minuten) bis
das Gemiise durch ist, aber noch Biss hat.

Grundsétzlich kann man nahezu jedes Gemiise in die Suppe geben, hier aber die
verschiedenen Garzeiten beachten.

Mit Salz und Pfeffer die Suppe noch geschmacklich abrunden und noch heif} servieren.
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