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Topfenknddel

Zutaten fiir 8-10 Topfenknddel:

500 g Topfen

95 g Semmelbrosel
50 g Staubzucker
1Ei

40 g Butter, weich

1 Prise Salz

100 g Butter
175 g Semmelbrosel

50-75 g Staubzucker

Der Topfen wird durch in ein Kiichentuchgegeben und ausgedriickt, damit liberschiissige
FlUssigkeit weggeht. Dann wird dieser mit den Broseln, dem Zucker, dem Ei, der weichen
Butter und der Prise Salz zu einem glatten Teig verrihrt. Diesen fir etwa 30 Minuten im
Kihlschrank durchziehen lassen.

In der Zwischenzeit werden die Brosel gemacht. Die Butter in einer Pfanne schmelzen und
die Brosel mit dem Staubzucker einriihren. Goldbraun anrdsten und zur Seite stellen.

Mit feuchten Handen formt man 8-10 Knddel aus der Topfenmasse. Diese ldsst man in
siedenden Salzwasser etwa 12 Minuten ziehen. Sobald sie an der Oberflache schwimmen,
sind sie durch.

Die Knddel aus dem Wasser heben und in der Broselmischung walzen.
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