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Veilchenessig

Zutaten fiir den Veilchenessig:

1 Hand voll Veilchenbliiten

500 ml Balsamicoessig oder weilRen Essig

Die Veilchen werden an einer Stelle gepfliigt die nicht gediingt wird. Diese von den Stielen
befreien und in ein Einmachglas geben.

Mit dem Essig Ubergieen und das Gefals verschlieRen.

Den Essig etwa 5-7 Tage ziehen lassen. Dann hat sich die ganze Farbe aus den Veilchen geldst
und man kann sie durch einen Kaffeefilter abseihen.

Tipp: Ein wunderschénes Geschenk aus der Kiiche.
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