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Kohlrabicarpaccio

Zutaten fiir das Kohlrabicarpaccio:

(als Vorspeise fir 4 Personen)
1 Kohlrabi

1 kleine Zwiebel

4 EL Apfelessig

4 EL Rapsol

1 TL Honig

1 TL Senf

Salz und Pfeffer

gehobelte Parmesanspane

frische Krauter wie z.B. Petersilie

Der Kohlrabi wird geschalt und ganz fein gehobelt. Sie sollen durchscheinend sein. Die Zwiebel
ebenfalls schéalen, diese aber etwas dicker hobeln.

Aus dem Essig, dem Ol, Honig und Senf mischt man eine Marinade. Wenn man diese mit dem
Purierstab vermengt, wird sie ganz cremig.

Die Kohlrabischeiben nach Lust und Laune auf Tellern anrichten, mit Zwiebel garnieren. Das
Dressing auf dem Carpaccio verteilen, Salz und Pfeffer auf dem Carpaccio verteilen und mit
frischen Krautern bestreuen.
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