
 
 

 

Fetaaufstrich 

 

Zutaten für den Fetaaufstrich: 

 

200 g Feta 

1 Knoblauchzehe 

1 EL Schlagobers oder Sauerrahm 

1 Prise Pfeffer 

1 Prise Salz 

 

Der Feta wird mit einer Gabel fein zerdrückt. Knoblauch durch die Knoblauchpresse drücken. 

Den Schlagobers gemeinsam mit der Knoblauchzehe zum Feta geben. Zuletzt noch würzen 

und vor dem Servieren kühl stellen. 

Als Dipp oder Aufstrich verwenden. 

 

 

 


