
 
 

 

Melonen Feta Salat 

 

Zutaten für den Melonensalat: 

 

250 g Wassermelonen 

3 Tomaten 

½ Salatgurke 

100 g Feta 

3 EL Balsamicoessig 

2 EL Olivenöl 

Zitronensaft 

Salz und Pfeffer 

Basilikum 

 

Die Wassermelone wird genauso wie die Tomaten und die Gurke in kleine Würfel geschnitten. 

In eine Schüssel geben und gut durchmischen. Aus dem Essig, Öl, dem Zitronensaft und Salz 

und Pfeffer, sowie den kleingehackten Basilikum wird ein Dressing zubereitet.  

Den Feta klein würfeln und vorsichtig zur Melone und dem kleingeschnittenen Gemüse 

unterheben. Mit dem Dressing mischen und vor dem Essen noch etwas durchziehen lassen. 

 

 


