
 
 

 
Reinigungsmittel selber machen 

 

 

  

Scheuerpulver 

Zutaten: 

75 g Speisesoda (Natron) 

1 EL Speisestärke 

2 EL Zitronensäure 

 

Die Zutaten werden mit einem Löffel verrührt. In ein trockenes Glas füllen und bei Bedarf mit 

etwas Wasser anrühren und die zu bearbeitende Oberfläche damit reinigen. (Vorsicht! Vorher 

an einer kleinen Stelle testen, ob die Oberfläche für das Scheuerpulver geeignet ist.) 

 

 

WC-Reiniger 

Zutaten: 

10 ml Spülmittel (BIO) 

2 EL Speisestärke 

2 EL Zitronensäure 

600 ml Wasser 

10-15 Tropfen ätherisches Öl (z.B. Zitronen-, Fichtennadel-, oder Teebaumöl. 

 

Die Speisestärke im Wasser auflösen und kurz aufkochen lassen. Vollständig auskühlen. Nun 

kann man die Zitronensäure hinzufügen. Sobald sich diese aufgelöst hat, kommt das 

Spülmittel und das ätherische Öl dazu. 

 

 

 



 

Spülmittel 

Zutaten: 

500 ml Wasser 

15 g Kernseife, geraspelt 

4 EL Natron 

10 Tropfen ätherisches Öl (z.B. Zitronen- oder Grapefruitöl) 

 

Das Wasser wird in einem Topf zum Kochen gebracht. Den Topf vom Herd ziehen und die 

geraspelten Seifenflocken einrühren. So lange rühren bis sich diese aufgelöst haben. Unter 

gelegentlichem Rühren abkühlen lassen. Zuletzt noch das Natron und das ätherische Öl 

einrühren.  

Vor der Anwendung aufschütteln. 

 

 

Essigreiniger 

Zutaten: 

Schalen von 3 Orangen oder Zitronen 

1 l Reisessig oder weißer Essig 

 

Die Orangenschalen dicht in ein weites Glasgefäß mit Verschluss geben. Mit dem Essig 

auffüllen. Für 2 – 3 Wochen an einem dunklen Ort stehen lassen und ab und zu schütteln, 

damit sich kein Schimmel bilden kann.  

  

Danach werden die Orangeschalen abgeseiht. Der Orangenessigreiniger hat nun eine gelbe 

Farbe und duftet intensiv nach Orangen. Der Reiniger besitzt eine hohe Kalklösekraft und kann 

nun unverdünnt zur Reinigung in Küche und Bad benutzt werden.  
  

 

 

 

 


